
„Počkejte, až se narodí. Na ryby už jezdit nebudete.“

Tuhle větu jsme během těhotenství slyšeli víckrát, než bychom si přáli. Když oba rádi trávíme čas u vody, okolí mělo najednou jasno v tom, co se narozením dítěte změní. Rybaření bývalo jednou z prvních věcí, které nám lidé předpovídali jako minulost.
Jenže proč by měl příchod dítěte znamenat konec něčeho, co je součástí našeho života?
Samozřejmě, že se všechno trochu změnilo. Už si nemůžeme jen sbalit pár věcí, sednout do auta a vyrazit. Musíme myslet na jídlo, spaní, oblečení, počasí a hlavně na malého člověka, který má svoje potřeby a nálady. Naše výpravy proto dnes vypadají jinak než dřív. K vodě jsme ale jezdit nepřestali.

Místo vybíráme trochu jinak

Dřív jsme řešili hlavně to, kde se dobře rybaří. Dnes se díváme také na okolí. Chceme mít klid, dostatek prostoru a možnost být s dítětem bezpečně venku. Pokud zůstáváme přes noc, přemýšlíme i nad tím, kde se schováme před deštěm, připravíme jídlo nebo dítě uložíme ke spánku.
A právě okolí vody je pro malé dítě zajímavé samo o sobě. Nemusí celé hodiny sedět u prutu. Může si hrát na dece, pozorovat stromy, poslouchat ptáky, objevovat kamínky nebo prostě jen sledovat, co se kolem něj děje.

U prutů už netrávíme celý den

Museli jsme si také zvyknout na to, že malé dítě nevydrží několik hodin jen čekat na záběr. A vlastně ani není důvod to od něj očekávat.
Někdy se jeden z nás věnuje rybaření a druhý je s dítětem, potom se vystřídáme. Jindy si oba sedneme k vodě, když dítě spí nebo si chvíli vystačí samo. Ne vždycky se podaří všechno podle plánu, ale to už k tomu jednoduše patří.
Rybářská výprava pro nás dnes není jen o tom, kolik hodin jsme strávili u prutů. Je to celý den venku.



K lásce a respektu k přírodě chceme vést i naše dítě

Od začátku jsme věděli, že nechceme dítě vést pouze k rybaření. Chceme, aby si vytvořilo vztah k přírodě jako takové. A zatím to vypadá, že příroda zajímá jeho možná ještě víc, než jsme čekali. 😄
Na výpravách naše malé dítě rozhodně jen neleží na dece a nepozoruje okolí. Leze úplně všude, zkoumá každý klacík, který najde, a kamínky jsou podle všeho skvělá svačina. Musíme proto být pořád ve střehu, ale zároveň nás baví sledovat, co všechno ho dokáže zaujmout.
Právě tyhle obyčejné chvíle jsou pro nás možná stejně důležité jako samotné rybaření. Poznává trávu, hlínu, vodu, stromy a všechno, co kolem sebe najde. Nemusíme mu vysvětlovat, co je který druh ryby nebo ho hned učit držet prut. Zatím mu stačí prostor všechno prozkoumat po svém.
A třeba právě takhle si k přírodě postupně vytvoří svůj vlastní vztah.

Některé výpravy prostě nevyjdou

S dítětem se může během výletu stát prakticky cokoliv. Vyrazíme s představou klidného dne u vody a najednou nechce spát, začne pršet nebo zjistíme, že jsme se k prutům skoro nedostali.
Dřív by nás to možná rozhodilo. Dnes už to bereme jinak.
Někdy si pořádně zarybaříme, jindy jeden z nás stráví většinu času s dítětem. A někdy je největším úspěchem jednoduše to, že jsme všichni tři strávili hezký den venku.

Třeba z toho jednou bude jeho vlastní koníček

Dnes ještě naše dítě hlavně objevuje všechno kolem sebe. Za nějaký čas bude běhat po břehu, sbírat kamínky a klacíky a možná se jednou samo zeptá, jestli může držet prut.
Na nic takového ale nemusíme spěchat. Chceme mu dát možnost poznat prostředí, které je pro nás důležité, a nechat ho, aby si k němu vytvořilo vlastní vztah.
Nemusí z něj být rybář jen proto, že oba rodiče rybaří. Budeme rádi, když si z dětství odnese hlavně to, že příroda je místo, kde se dá být spolu, objevovat nové věci a jednoduše si užívat čas venku.
Takže až nám někdo příště řekne: „Jojo, to vám skončí, až se to narodí,“ možná se jen pousmějeme.
Neskončilo. Jen jsme k našim výpravám přidali ještě jednoho malého člena. ❤️

